
 
 

Sexualisierte Gewalt im Zeitalter des 
digitalen Exhibitionismus 

 
Welche Antworten braucht die 
Prävention und Intervention? 

 
 
 

Vortrag anlässlich der Jahrestagung der  
  
  

23./24. September 2016 in Berlin  
Julia von Weiler 

 



Party Pics 

https://www.youtube.com/watch?v=SeaSJ3FNJX4, 2009 





Dr. Dan Siegel: How Social Media is rewiring our brains 
https://www.youtube.com/watch?v=CkMh6xdJNeM  

Kommunikation von Angesicht zu Angesicht 
 



Dr. Dan Siegel: How Social Media is rewiring our brains 
https://www.youtube.com/watch?v=CkMh6xdJNeM  

Geschriebene und gelesene Kommunikation 



Entwicklung 















Radikalisierung 

 
 
 
 

Gruppierungen zielen in sozialen Netzwerken 
besonders auf Kinder und Jugendliche. 

Emotionalisierung 

Stilisierung: heldenhafte Ikonen & Feindbilder 

Versprechen Halt 

rechts – links – islamistisch – fundamentalistisch 



Digitale Medien helfen Aufklärung 



Erste … Hilfe? 

https://www.facebook.com/asb.de/videos/vb.371065426207/10153815193271208/?
type=2&theater  



1 von 3 Internetnutzern ist 

minderjährig 



Digitaler Exhibitionismus 

„Kein WhatsApp – keine Party.“  



*Dr. Sommer 2016 
IID Film: https://www.youtube.com/watch?v=UMo8JopclhM  

Generation Selfie* 

In der Generation Selfie posten im Alter von  
 
 
11 Jahren: 26% der Jungen / 28% der Mädchen Selfies 
 
12 Jahren: 38% der Jungen / 46% der Mädchen Selfies 
 
13 Jahren: 41% der Jungen / 61% der Mädchen Selfies 
 
 
 
 





Cybersex 

http://www.youtube.com/watch?v=5MJaxB-7Ekk  



 
 
 

Dr. Sommer Studie 2016 
 

Porno 

11 J: 9% Jungen / 11% Mädchen 

12 J: 15% Jungen / 9% Mädchen 

13 J: 28% Jungen / 21% Mädchen 

14 J: 48% Jungen / 28% Mädchen 



In welcher Welt leben wir? 

Kampagne für Umweltschutz des BUMB 
https://www.youtube.com/watch?

v=CeDIERGF5Zg&list=PLqLi5vroYJ2YftyqhF5xRNsKYnklzEdnP  



Digitale Medien 

 
verändern die Gesellschaft, 
Beziehungen, auch „Gewalt“  
und „sexualisierte Gewalt“ 
fundamental. 



(Sexualisierte) Gewalt mittels 
digitaler Medien 

Begegnung mit Gewaltfilmen bzw. (gewaltvoller) harter 
Pornographie (z.T. auch Missbrauchsbildern). 
 

Erwachsene bzw. Jugendliche  
•  konfrontieren Kinder / Jugendliche digital gezielt mit 

sexuellen und/oder gewaltvollen Inhalten. 
•  manipulieren Kinder / Jugendliche (Online-Grooming) hin 

zu Cybersex bzw. sexuellem Missbrauch. 
 

Kinder und Jugendliche verbreiten digital missbräuchliche 
oder gewaltvolle Bilder anderer Kinder / Jugendlicher 
(Sexting / Happy Slapping) 
 

Verbreitung von Missbrauchsbildern und -filmen. 



IID International 
 





http://www.nytimes.com/2016/09/01/nyregion/anthony-weiner-who-always-had-something-to-say-goes-
silent.html?partner=rss&emc=rss&smid=nytpolitics&smtyp=cur&_r=1  



Jeder 2. Schweizer sextet 

 
http://www.20min.ch/community/stories/story/Jeder-Zweite-hat-bereits-Nackt-Selfies-verschickt-24983041  



Was denken Männer ....

https://www.youtube.com/watch?v=R6l7oVjnUuY  



Die ungewollte digitale 
Weiterverbreitung 

 

von Sexting geschieht meistens mitten in die 
Peer Group und ist eine hohe Belastung.  
 

bedeutet die Sprengung der Raum-Zeit 
Dimension: „Einmal im Netz – immer im 
Netz.“ 
 

Angst der Opfer: „Wer wird das über mich 
sehen?“ 
 



http://www.heraldsun.com.au/news/law-order/schoolgirl-porn-site-targeting-young-victorian-
students-resurfaces-after-being-shut-down/news-story/3c00d1d730649aa32ec6a7fb0ee4dd94  



Sextortion 

http://www.maz-online.de/Lokales/Oberhavel/Mann-39-mit-Masturbationsvideo-erpresst  



Cybergrooming	



Livestream	Missbrauch	

http://www.theguardian.com/world/2016/may/31/live-streaming-child-sex-
abuse-family-business-philippines  



Die digitale Verbreitung 
 

von Missbrauchsabbildungen ist eine hohe 
Belastung.  
 

bedeutet die Sprengung der Raum-Zeit 
Dimension: „Einmal im Netz – immer im 
Netz.“ 
 

schürt Angst der Opfer: „Wer hat alles meine 
Filme schon gesehen?“ 
 



Innocence in Danger International 



Sexueller Missbrauch = Beziehungstat 

Kinder und Jugendliche leben Beziehungen 
auch online, z.B. in sozialen Netzwerken. 
 
Noch nie war das Nahfeld so groß wie 
heute. 
 

Online bzw. digital haben Täter und 
Täterinnen ungestörten und direkten 
Zugriff auf das Kind. 



*MiKADO-Studie: http://www.mikado-studie.de  
**ARD/ZDF Onlinestudie 2015 

(Sexualisierte) Gewalt + digitale Medien 

 
 
26% der erwachsenen Internetnutzer haben sexuelle 
Onlinekontakte.* 
 
Bei 56 Millionen erwachsenen Internetnutzern in 2015** 
sind das 14.560.000 Millionen Erwachsene. 
 
Von diesen haben 5% sexuelle Online-Kontakte zu Kindern 
(bis 14)* = 728.000 Erwachsene 
 

 



Täter und Täterinnen 
 
 

 
 
... nutzen immer alle ihnen zur Verfügung 
stehenden Möglichkeiten. 
  

 
 



Was brauchen wir? 
 

Neugier und Offenheit für die 
Lebenswelten Kinder und Jugendlicher. 
 

Eine klare Haltung. 
 
 

Wissen um die Themen von Gewalt 
und Missbrauch genauso wie dem 
Online-Leben, z.B. sozialer Netzwerke. 
 



Wir müssen 

uns mit dem eigenen Verhalten und 
dem Jugendlicher auseinandersetzen. 
 

Kinder und Jugendliche aufklären und 
ermutigen. 
 

kreativen Umgang mit digitalen Medien 
fördern: Musik, Video, Fotografie. 



Beziehung 

 
 
Wie gestalten sich Beziehungen im 
digitalen Zeitalter? 



Vertrauen 

 
 
Wie entsteht Vertrauen in der digitalen 
Welt? 



Schutzräume 

Stationäre Jugendhilfe 
Frauenhäuser 
Therapie 
Beratung 
 
Regeln? 
Verbote? 
Aufklärung? 



 

 

Digitaler Kinderschutz 



www.innocenceindanger.de/elternerzieher-projekte-zum-teilnehmen-peer2peer-
praevention-fuer-jugendliche-von-14-bis-19-jahren/  

 
Täterstrategien 
Denk nach, bevor Du sendest 
Was macht Freundschaft aus? 
Trau Deinem Gefühl 
Was kannst Du tun? 
 

Smart User Inhalte 



 
www.phoenixvogel.net 

 



 
www.save-me-online.de 

 



 
www.juuuport.de 

 



www.hilfeportal-missbrauch.de  



https://beauftragter-missbrauch.de/betroffenenrat/der-
betroffenenrat  



Häufige Fragen – und Antworten! 

http://www.innocenceindanger.de/faq-eltern/  



Ratgeber 

http://www.innocenceindanger.de/wp-content/uploads/2015/02/
IIDRatgeber.pdf  



Werden auch Sie “clever” IM NETZ 



Bewegung 



Oder so … 

https://youtu.be/HUgv5MDF0cQ  



Kontakt	
 

  
  
 Holtzendorffstraße 3 
 14057 Berlin 
 Tel. 030 / 3300 75 38 
 Mail: info@innocenceindanger.de 
 www.innocenceindanger.de 


